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作個信仰傳承的母親  
使徒行傳 16:1-3 提摩太後書 1:5  

梁德舜牧師 

 

使徒行傳 16:1-3 

保羅來到特庇，又到路司得；在那裡有一個門徒，

名叫提摩太，是信主之猶太婦人的兒子，他父親卻

是希利尼人。路司得和以哥念的弟兄，都稱讚他。

保羅要帶他同去，只因那些地方的猶太人，都知道

他父親是希利尼人，就給他行了割禮。 

 
提摩太後書 1: 5 想到你心裡無偽之信，這信是先

在你外祖母羅以和你母親友尼基心裡的，我深信也

在你的心裡。 

 

 今主日是普世同慶的母親節，在此祝福各位母

親們主裡蒙恩、主愛常偕、幸福家庭、熱愛教會和

造福社區！ 

 母親節的起源於美國，一位名安娜．賈維斯姐

妹，她終身未婚，與母親相伴，其母於 1905 年第

二個星期日去世。除了紀念慈母外，當時正值一次

大戰期間，安娜眼見許多陣亡將士的母親和妻子，

孤苦無依，景況淒涼，她希望世人能正視母親對於

家庭及人類社會的貢獻，於是她和朋友開始寫信給

有影響的人士，諸如部長、議員等，以尋求支援，

並到處呼籲，以便讓母親節成為一個法定的節日。

皇天不負苦心人，她的努力終於有了結果。 

 第一個母親節於 1908 年 5 月 10 日在西佛吉

尼亞和賓夕法尼亞州舉行，在這次節日裏，康乃馨

被選中為獻給母親的花，並從此流傳下來。 

有一個傳統：在母親節這一天，如果母親還健在，

就配帶紅色的康乃馨，如果母親已安息，就配帶白

色的康乃馨以資紀念。 

 1913 年，美國國會通過議案，將每年 5 月的

第二個星期天作為法定的母親節。威爾遜總統也於

1914 年發表官方聲言，讓母親節成為全國性的節

日，從此，每年五月的第二個禮拜天－「母親節」

就廣為世人所接受。 

 今年四月十四日，那天早上坐在書房，想起

「苦日子過完了，父母卻老了；好日子開始了，父

母又走了！家母安返天家廿二年了。作為現在的兒

女、媳婦，無論是誰的父母，懇請各位寬容我們的

父母親、理解他們、善待他們！作為一位長輩，他

們都真的很不容易，苦過、累過撫養兒女，默默無

聞無怨無悔過活。 

 善待你們的父母或長輩，就是善待明天的自

己；今天你善待他們的舉動就是明天兒女善待你的

榜樣！ 

 聖經教導我們，要尊敬父母親，正如箴言

23:22 所記：「你母親老了，也不可藐視她。」同

時我們必須明白：不要藐視父母「老態龍腫」 

 不要埋怨父母「收入不富」不要鄙視父母

「學歷不高」不要指責父母「囉哩囉嗦」不要煩躁

父母「行動遲緩」，記得不要忘記父母「養育之

恩」！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   二零二二年五月八日(主日) 
 



你知道嗎？母親又稱為媽媽，女+馬=媽。媽媽為

你我做牛做馬這麼多年，怎能不愛她?讓我們表達

對媽媽的敬意和愛。 

 當我預備今天的信息中，我想起提摩太，提

摩太是保羅傳道的青年同工，充滿信心和愛心的信

徒。保羅在腓 2:22 中曾說，提摩太「興旺福音與

我同勞，待我像兒子待父親一樣」。 

 聖經記載：提摩太是住在路司得，他的父親

是希臘人(徒 16∶1)。他的母親友尼基是信奉耶穌的

猶太人。他的外祖母羅以也早已信了基督(提後

1∶5)。因此提摩太從小明白聖經的道理(提後 3∶15

並且知道你是從小明白聖經，這聖經能使你因信基

督耶穌有得救的智慧。） 

 按徒 16:2「路司得和以哥念的弟兄都稱讚

他」，可見提摩太是位勤奮、勇敢、充滿盼望的青

年人！ 

 保羅第二次外出佈道，再次經過路司得的時

候，有意要帶著提摩太一同去傳道。後來保羅把提

摩太和西拉留在庇哩亞，繼續作拓展教會的工作

(徒 17∶12—14)。 

 提摩太的母親，名叫友尼基，意思是「美利

的勝利」，是一位表達快樂或美滿得勝的名字，這

是當時馬其頓時代，婦女們所喜愛的名字。友尼基

確實名副其實，因為她用主的道勸誡、教導、養育

她的兒子，所以她在這一方面的努力是得勝的。 

 對嫁給外邦人的友尼基來說，她很有可能被

猶太社群排斥的。在聖經中沒有提到其丈夫，可能

其丈夫早逝，因此經文未提及他。我們不知道其先

生有無相信福音，但能肯定的是，友尼基至始至終

是一位敬虔的姊妹/母親。她當然可能遭逼迫，看

看保羅在提後 3:11 所寫的：「以及我在安提阿、

以哥念、路司得所遭遇的逼迫、苦難。我所忍受是

何等的逼迫，但從這一切苦難中，主都把我救出來

了。」 

 友尼基和她母親在經文中令人欽佩之處，在

於她們對提摩太信仰上的影響，使他從小就朋白聖

經提後 3:14-15。 

 她沒有將信仰的責任丟給教會，而是從小就

親自教導提摩太上帝的律法。友尼基知道，這是她

身為母親的權柄與責任，並堅持去做、不因困難而

停止。 

 這兩位屬神的姊妹在日常生活中，教導他走

當行的道箴 22:6。在提摩太開始傳道的時候，相

信她們內心該是何等的感恩，因提後 4:5「你却是

凡事謹慎，忍受苦難，作傳道的工夫，盡你的職

分。」！看看提摩太的名字含意是「一個敬畏神的

人」，無疑是他的猶太母親所取的，而不是他的外

邦父親所取的，因他的父親可能不認識神、不曉得

敬畏、倚靠神。 

 根據歷史考據，羅以、友尼基和提摩太，是

保羅較早時在路司得傳福音時而信基督的。 

徒 14:1-7 

1 二人在以哥念同進猶太人的會堂，在那裡講的，

叫猶太人和希利尼人信的很多。 

2 但那不順從的猶太人聳動外邦人，叫他們心裡惱

恨弟兄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 二人在那裡住了多日，倚靠主放膽講道；主藉他

們的手施行神蹟奇事，證明他的恩道。 

4 城裡的眾人就分了黨，有附從猶太人的，有附從

使徒的。 

5 那時，外邦人和猶太人，並他們的官長，一齊擁

上來，要凌辱使徒，用石頭打他們。 

6 使徒知道了，就逃往呂高尼的路司得、特庇兩個

城和周圍地方去， 

7 在那裡傳福音。 

 雖然羅以、友尼基都是猶太人，也熟悉舊約

聖經，並以之教導孩童的提摩太，但保羅卻是帶領

他們認識那位為拯救罪人而死在十字架的耶穌，也

就是神所應許的彌賽亞。提摩太被保羅帶到耶穌基

督生命中，這可由保羅稱呼他的方式看出：我「親

愛的兒子」與「因信主作我真兒子」。 

 當友尼基所愛的兒孑被保羅作出保羅工作的

伙伴時，友尼基必然多麼感謝神！她必能深深體會

所羅門的那句話：「使生你的快樂」箴 23:25 

敬虔的家傳加上個人的信心，也就是保羅所謂的

「無偽之信」（提後 1:5）它首先是在他祖母羅以

身上，而後是友尼基，最後是提摩太。雖然父母的

信可使子女聖潔，但靈魂的得救卻是個人對基督的

信仰。我們可以肯定提摩太，經常為神在他家所彰

顯的榮耀獻上讚美。 

 奧古斯丁 Augustine 常常述說，他對聖潔的

母親 Monica 所負的債。因他可以享受家庭屬靈的

遺產頌讚神。 

 

 到底自己是個怎樣的父母呢？讓我們檢查一

下： 

1. 你是好榜樣嗎？ 

你是言行一致，始終一貫的人嗎？所謂言教

不如身教，如果你老是愛強辯，給自己的錯

找理由，你的孩子會是一個勇於面對問題的

人嗎？ 

友尼基的生命就是提摩太的最好榜樣。箴言

22:6 教導，父母要「教養孩童，使他走當行

的道，就是到老他也不偏離」。這並非嘴上

說說，能否實踐於生活中，才是帶出影響力

的關鍵。 

2. 你樂意花時間給孩子嗎？ 

回答他的心靈的困惑問題嗎?你願意花時間

給孩子，聽到他的心聲嗎？還是說：“我現

在沒空，等下再談吧。＂但是你卻花更多的

時間打電話，和朋友聊你的天。你的孩子會

下次找你說他的問題嗎？ 

3. 你不要老給孩子壓力！ 

讓孩子達到自己沒有完成的目標？你願意讓

孩子按他的興趣，按他的能力選擇人生嗎。

多看他的優點了，不是他的缺點，不拿他和

別人比？在話語中，在人前，以他為榮嗎？ 

4. 調整你的價值觀！ 

不是用“錢，學歷，名利”為價值觀和安全

感來影響下一代！以理念、人格特質來做人

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



做事、你願意讓孩子有足夠的空間來成長，

成為一個善良快樂的人類嗎？ 

敬虔父母對孩子的影響非常大。提摩太在庇

哩亞建造教會，又到帖撒羅尼迦教會安慰幫

助當地信徒。保羅在書信都提到他，「…我

已打發提摩太到你們那裡去，他在主裡面是

我所親愛、有忠心的兒子，他必提醒你們記

念我在基督裡怎樣行事，在各處各教會中怎

樣教導人。」（林前 4:17） 

 
5. Let go and Let God!! 

你有沒有想過為人父母只是上帝給你的短暫

任務！很快地！他們要獨立離開你！當你願

意訓練孩子飛之前，你要送他一對能飛的翅

膀！ 

給孩子一個基督化的家庭，是父母能給出的

最好祝福。即便另一半沒信主、大環境中有

逼迫和苦難，我們仍然能像友尼基一樣，在

困難中堅守信仰，按著聖經真理教導孩子長

大。患難中仍不改變對上帝的信心，是孩子

信仰生命的最好肥料。 

希望你從這些錦囊有所學習。 

 

結論 

 你用過高露潔牙膏嗎？他的創辦人名叫威

廉．高格（William Colgate），創辦世界有名的高

格公司（Colgate-Palmolive Co.台灣市場譯為高露

潔公司），他的父母於一七九五年自英遷美，居巴

提摩，以製蠟燭和肥皂為生。才十二歲的威廉自小

即幫助父母工作，由於家境貧窮，他一生未進過大

學之門。 

 他唸小學的時候，有一天他不要上課，因那

天學生要帶一些禮品去探訪長輩院舍，因他沒有禮

品。媽媽說，你有微笑，你有小小能力可以擁抱長

者哦！ 

 二十歲時，他決心到紐約闖天下。當他要走

的那天清晨，媽媽送行，鄰居老船長，老船長對他

說：「孩子，先讓我為你禱告，再送你一點勉勵，

然後你就可以走了。」於是兩人跪在河邊，老人舉

手為這孩子禱告，完了又非常親切地說：「請記

住， 

第一，要做個善良的人； 

第二，要盡心盡意事奉耶穌基督； 

第三，將所賺的每一塊錢歸榮耀給上帝，因這些非

靠你的本領，又要獻上十分之一； 

第四，每一塊肥皂要足重，不可偷工減料，誠誠實

實地去做，我確信上帝必然看顧你。論事業，祂必

興旺，論財富，祂也必使它滿溢。」 

在前往紐約的路上，他仔細思考媽媽和船長的話，

並且遵循，到了紐約大都會後，他果然就往當地的

教會參加禮拜。 

 後來他在百老匯五十號施理德肥皂廠找到一

份工作，老板叫他在辦公室做助理辦事員，幾天後

他請調工廠做工人，要從基層幹起，老板大為驚

訝，因為從未聽過一個青年拒絕輕鬆的職務，願到

又髒又苦的地方去，老板吩咐領班把一切都教給

他，就在這裡威廉學會做肥皂的技術。三年後

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(1806年)他辭職，在河瀾街六號開設高格公司自製

自賣，一人兼工人、外務、記帳、送貨。 

威廉．高格除實行十分之九奉獻外（他由十一奉獻

開始做起），並經常資助各地教會及宣教機構。 

 一八一六年，他與人合辦美國聖經公會， 

 一八一九年，在紐約漢彌頓獨資興辦浸信會

神學院（後來擴展為今天的高格大學）。 

 可見媽媽對兒女的那種無形的影響！ 
 
 

 

 
 
  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


